
 

 

  
  10 mars 2026  
   
  
Madame, Monsieur,  
Chers parents,  
  
Plusieurs enfants de la classe/école sont atteint de la varicelle. Vu le caractère très 
contagieux de cette affection, il est important que nous vous informions avec précision à 
propos de cette maladie.  
  
La varicelle est une maladie virale, transmissible de personne à personne par la salive ou 
par un contact avec les vésicules. 
Les symptômes suivants sont généralement retrouvés : fièvre avec malaise général suivi 
par une éruption cutanée (taches rouges qui se transforment en vésicules remplies de 
liquide) qui peuvent s’accompagner de fortes démangeaisons. 
Cette maladie est le plus souvent sans gravité. Les personnes à risques de développer 
des complications suite à cette maladie sont principalement les nouveau-nés, les 
femmes enceintes, les personnes âgées.  
  
Nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant muni de cette lettre si votre 
enfant présente des symptômes suspects et de le tenir à l’écart des personnes à risque 
(femmes enceintes, personnes âgées, nouveau-nés) s’il présente la maladie. 
Il est également important, pour la santé des autres membres de notre établissement, de 
nous tenir sans faute au courant si votre enfant présentait la maladie.  
  
Nous vous remercions de votre collaboration et vous prions de croire, Madame, 
Monsieur, chers parents, à notre meilleure attention.  
  
 
 
 

Le Médecin Scolaire 


